
４０歳以上の方へ！

自分のため、大切な人のために自分のため、大切な人のために

年に１度は検診を受けましょう年に１度は検診を受けましょう

■期　間：平成２3年６月～１２月

■対象者：特定健診：40～74歳の岡山市国民健康保険に加入の方

　　　　　　　　　　40～74歳の社会保険に加入の被扶養者の方

　　　　　がん検診：岡山市に住居を有する４０歳以上の方

■持ち物：健康保険証または後期高齢者医療被保険者証

　　　　　　　健康手帳、健康診査カード（特定健診の方は、受診券）

■特定健康診査
高血圧症、高脂血症、糖尿病などの生活習慣病は、脳卒中や心筋梗塞の

引き金になります。生活習慣を見直すきっかけを作りましょう。

健診項目等

問診、診察、身体測定、血圧測定、尿検査、血液検査など

国民健康保険の方…４０～６９歳：２，０００円

　　　　　　　　　７０～７４歳：　　５００円

社会保険の方　　…　保険者により異なります

■がん検診（７０歳以上の方は無料）
「自分は大丈夫。」その思い込みが、がんの発見を遅らせます。

早期に発見することでほとんどのがんは治すことができます。

胃がん検診 胃部エックス線検査（バリウム検査）※要予約 3,200円

肺がん検診 胸部エックス線検査（必要に応じて喀痰検査） 900円

前立腺がん検診 採　血（５０歳以上の男性のみ） 900円

ご質問、受診のご予約はお気軽にお電話ください！

日曜日も診療しています

青木内科小児科医院
岡山市南区大福２８１－５　TEL：086－281－2277


