
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

受講生募集 
 

第２期 

岡山県知事指定                        教育訓練給付制度 厚生労働大臣指定講座 

（変更の場合有り） 



 月　日 曜 時間 教科および講師

　8:30～9:00 開講式、オリエンテーション

9:00～12:00 多様なサービスの理解　

13:00～16:00 介護職の仕事内容や働く現場の理解

2月17日 月 18:30～21:00 人権と尊厳を支える介護　

2月18日 火 18:30～21:00 自立に向けた介護　

介護職の役割、専門性と多職種との連携　

介護職の職業倫理

介護における安全の確保とリスクマネジメント

介護職の安全

13:00～15:30 医療との連携とリハビリテーション

2月25日 火 18:30～21:00 介護保険制度　

2月26日 金 18:30～21:00 障害者自立支援制度およびその他制度　

9:30～12:00 介護におけるコミュニケーション　

13:30～16:00 介護におけるチームのコミュニケーション　　

3月4日 火 18:30～21:00 高齢者と健康　

3月6日 木 18:30～21:00 老齢に伴うこころとからだの変化と日常　

9:00～12:00 介護の基本的な考え方　

認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活　

家族への支援

認知症を取り巻く状況　

医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

障がいの基礎理解 

障がいの医学的側面、生活障がい、心理行動等の基礎理解

家族の心理、かかわり支援の理解

3月16日 日 9:00～15:00 生活と家事

3月18日 火 18:30～21:00 介護に関するからだのしくみの基礎的理解　

3月20日 木 18:30～21:00 介護に関するこころのしくみの基礎的理解　

3月23日 日 9:00～15:00 快適な居住環境整備と介護

3月25日 火 18:30～21:00 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護①

3月27日 木 18:30～21:00 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護②

3月30日 日 9:00～15:00 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

4月1日 火 18:30～21:00 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護①

4月3日 木 18:30～21:00 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護②

4月6日 日 9:00～15:00 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

4月8日 火 18:30～21:00 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護①

4月10日 木 18:30～21:00 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護②

4月13日 日 9:00～15:00 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

4月15日 火 18:30～21:00 死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護①

4月17日 木 18:30～21:00 死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護②

4月20日 日 9:00～15:00 介護課程の基礎的理解

4月22日 火 18:30～21:00 総合生活支援技術演習①

4月24日 木 18:30～21:00 総合生活支援技術演習②

9:00～11:00 振り返り

11:00～13:00 就業への準備と研修終了後における継続的な研修　　

5月8日 木 18:30～19:30 修了評価試験

5月15日 木 18:30～19:30 修了評価試験（再試験）

5月18日 日 10:00～12:00 修了式・修了証授与・懇談会

　

3月9日 日
13:00～15:30

3月11日 火 18:30～21:00

2月23日

※　日程・時間帯は講師の都合により変更になる場合がありますので、ご了承ください。

18:30～21:00

日
9:30～12:00

3月2日 日

3月13日 木 18:30～21:00

よくある質問第２期介護職員初任者研修日程

2月16日 日

4月27日 日

2月20日 木

Q.介護職員初任者研修とは何ですか？ 

 

 平成25年より「ホームヘルパー2級養成研

修」は「介護職員初任者研修」へと名称と内容

が変更になりました。 

 介護職員初任者研修は、これまで複雑だった

介護福祉士の養成体系を簡素でわかりやすいも

のとし、介護の世界で生涯働き続けることがで

きる展望を持てるようにするため、新たに創設

されました。ホームヘルパー2級養成研修と同

様、介護福祉士を目指す方、介護の基本的な知

識・技術を習得されたい方の為の研修です。 

 

 

Q.講義に欠席した場合はどうなりますか？ 
 

  あいの里クリニックでは、年間を通じて介護

職員初任者研修を開催しています。 

 欠席された講義を、次に開講された講座の中

から受けて頂くことで補講となり、全回出席に

なった時点で修了認定が可能となります。 
 
 

Q.研修には施設実習が含まれますか？ 

 

 あいの里クリニック介護職員初任者研修では、

修了要件に施設実習を含んでいません。  

 ホームヘルパー２級養成研修で必要とされて

いた４日間に渡る施設実習がなくなり、お仕事

されている方や学生の方にも、より研修が受け

やすくなりました。 
 

 

Q.修了評価はどう行われるのですか？ 

 

 研修内容の理解を確認する目的で、正誤問題

を中心に行われます。毎回の講義に出席して、

内容を理解していれば、さほど身構える必要も

ありませんし、不安な方には研修の合間に練習

問題等を解く機会も用意しています。 

 また、通信制とは異なり、受講生相互で励ま

しあいながら学習ができるは通学制ならではの

メリットです。 

 

 

Q.他に比べ受講料が低額なのはなぜですか？ 

 

 運営主体である医療法人青木内科小児科医院

の理念のもと、介護に関わる人材の育成・地域

貢献を主眼に運営していますので、受講料のご

負担は最小限にとどめています。 

（受講料が７万円以下の一般向け研修は、岡山

県下では２ヵ所、岡山市内では当研修のみです

（平成２５年６月現在）。） 

 

 

Q.外国籍なのですが、受講できますか？ 

 

 受講資格に国籍要件はございませんので、外

国籍の方でも受講できます。ただし、講義及び

修了評価試験は日本語で実施いたしますので、

日本語の理解が前提となります。 

 

 


